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zÆ≈ú 10000 £Ü 8000 ‰Ö g£≈ú 2004 v£ç £Ü jZ ÁºéØà x£õg£ç }g£ç ‰¿≈¡Ö }ZÆÖ ‰`ò ,x£`•±æΩúZ Õ`özd2001 v£ç fd /dfZd ÁºéØà }
 ÁÖ¬¿â }£∫ûÆïZ xÚ gZ ’≈à y£õ ¨¿å /¨úg Áõ fl`éØ`à wZ¨`™•çZ }ZÆ`Ö }Z ydÆ`•±ô \£`∏≈æ§Ü ‰`Ö Õ`çdxZÆ§â }ZÆÖ Zf Áû£Ö¬ò fléØà 350
‰•çZ¬ã Zd£ú£ò gZ f¬≤ò „≈øù /d¬Ö ‰•ïÆô f£ò ‰Ö ¨úd¬Ö ydÆ`ò tÆ`Ü Zf f¬`≤ò ‰`ò Á`ú£`ºéØ`à f£`øé£Ü x£ºéØà jÆû≠à f£øé gZ ‰ò d¬Ö 

 fléØà 55 ¨¿öÆûZ ,2000 v£ç Æ§•òZ fd /¨ù£ºÖ jZ Áû£•çzf }£ù ’™Ö fd x£õfd Æ`õZ ‰`Ö Á`ùd x£`õ£`ç‰Ö Zf }¨¿ù z Áú£•±ò£à ÆÖ j¬ù
‰Ö Áôg£Ü ‰Ö ,’úZ¨úzÆ¡é Áì£ø•âZ „≈õ∆Ü È¿≈õg fd £ùf¬≤ò Á`õ£`øÜ ¨`õÚÆ`ç ¨`¢¬`ç /dÆ`≈ô Á`õ f£`ò/ÕçZ ‰•ãZdÆà ‰ú£Ω≈Ö x£ºéØà [≠â 
 £ºûÆõÚ fd /dÆÖ w£ú ’≈à y£õ ¨`¿å fd Á`ú£`•±¡ö fl`éØ`à 30 wZ¨`™•çZ gZ xZ¬`Ü Á`õ ‰`ú¬`øú }ZÆ`ÖgZ _f£ã x£Ω•ã¬õÚ ’úZd x£ºéØà %23

00 ‰`±úZÆ`ï fd /¨`¿ùd Á`õ ·`≈º≤Ü Á`û£`≈çÚ x£`ºéØ`à Zf x£`ºéØ`à %20 £`≈ú£`•ûÆ`Ö fd /¨`úf¬`≤òÁég¬õÚ }£ù ‰õ£ú x£û£à }ZfZd fl`éØ`à 80
•≤≈Ö /¨úZ Á¢£àzfZ Æ≈î }£ù y£Ω≤úZd x£Ω•ã¬õÚ ’úZd yzÆô „ûZ gZ fléØà 4400 /¨úZ ‰ú£Ω≈Ö }£`ùf¬`≤ò,x£òd¬ò }£ù ’™Ö fd x£ºéØà „ûZ Æ

ò ‚`≈¿ò }fzÚd£`û /¨`¿¿ò Á`õ f£`ò Á`•özd }£`ù x£`•çf£`ø≈Ö fd x£`øûZg z x£`úg z Á`ç£`¿é¬`ÜÆ`à}£ù£•øù £Ö }ÆÖZÆÖ dØø•çd z y£Ωû£â x£¿ûZ ‰
 /¨úf£ò ‰Ö v¬∏≤õ }¨¿ù fléØà 20000 if£ï –≈æã }£ù ‰úZÆò ÁÖÆì }£ùf¬≤ò fd /¨úfZ¨ú x£é }¬±úZÆï

}£ù v£ç fd ‰ò ÁºéØà 1200 gZ fléØà 360 £¡¿Ü /¨úZ ‰â¬Ü f¬ã fd £`ù \Æ`â£`¡õ ‰`ú¬`ô „`ûZ w£`âÆ`ï¨úZ ‰•ï£û jg¬õÚ y¬Ö£§øûg fd 1990 
 £≈§õZg z £¿î ,Áà¬≈ÜZ x£ºéØà gZ Áø≈ú £ù v£ç „≈øù fd /¨úZ y¨ú£õ d¬ã „`≈õgÆ`ç fd 2000 v£`ç fd„ûZ £Ö /¨úZ ydÆò tÆÜ Zf x£éf¬≤ò

à ,‰øùH /¨úgZdÆà Áõ ÁºéØà f£òÆ§ã }f£ò ‰Ö Æû≠àÆâ£¡õ }£ùf¬≤ò fd ‰ò Áú£ºéØà ¨úf£øéÆ
ç gZ ‰ú£Ω≈Ö }£õ£õ z f£•çÆà 8000 gZ ’≈Ö 2000 v£ç fd /ÕçZ xZÆ©Ö „ûZ Æ`Ωûd }zf f£`•çÆ`à d¬`§øò‰Ö £≈ú£•ûÆÖ Á•çf¨¿Ü \fZgz }¬

ù x£•çf£ø≈Ö fd ’≈à gZ ‰ò }Z ‰ú£Ω≈Ö f£•çÆà 30000 f£øé ÆÖ ¨û£Ö Zf f£øé „ûZ /¨ú¨é ‰`•ïÆ`ô f£`òf£ò £≈ú£•ûÆÖ Áè¬≥ã z Á•özd }£
ú£•ûÆÖ z ‰±úZÆï ,£ºûÆõÚ ¨¿ú£õ Áû£`ùf¬`≤ò fd }Ø`ûf ‰`õ£`úÆ`Ö gZ ‰`´ú£`¿å /dzØ`ïZ ¨`údÆ`ò Á`õf£•çÆà d¬§øò 2010 }£ù v£ç fd ,¨ûÚ ÁõÆÖ £≈

 /d¬Ö ¨ùZ¬ã Æπú xZfZØù ÆÖ xzØïZ
ûZ ÕçZ y¨é ‰ú¬ôh£Ö x£ºéØà Áû£®Ö£â }¬ç z Õøç ,£ùf¬≤ò „ûZ gZ }f£≈±Ö x¨`≈çf vÎ`∫•çZ ‰`Ö gZ ‘`à‰Ö ‰ò ¨úZ [¬¿â x£ºéØà fl¿

¬§øò ‰Ö ¬ç ÆΩûd gZ z Á•∑¿è }£ùf¬≤ò xzØïZgzf }£ùg£≈ú ‰Ö Áû¬çgZ y¨û¨à „ûZ /¨úfzÚ Áõ }zf v£`øéx£õfd È¿≈õg fd ‰âd¬Ö ¨û¨é d
1980 }£ù v£ç gZ ‰ò ÕçZ }Z ˘£õ }£ù Õç£≈ç w£âÆï ‰âd¬Ö d¬§øò „ûZ /¨Ö£û Á`õ ¨`ú¬`≈à Á`•çf¨`¿Ü zÆÖ }f£•ã£ç }g£ç x£±øù w£ú ‰Ö 

 /ÕçZ y¨é ydfZ≠ô Áú£¡â yd wZz ˘£õ ⁄Ö£¿õ }¬ç gZ £ùf¬≤ò „ûZ jzd
\Æâ£¡õ /Õ±≈ú x£≈õdÚ f£•ïf Áú¬ôÆôd £û ,yÆõgzf Áô¨úg }£ù }fZ¬éd ,Á•çd Á¡Ü w£âÆï £¡¿Ü \Æ`â£`¡õv£≈ã „ûZ gZ Ø≈åÆù gZ ’≈à 

£≈ç }fZ¨û£à d¬§ú /ÕçZ iÆ•çd fd „≈≥≥™•õ ’úZd f¬ãfd }Z Áô¨úg ˘£øé }£ùf¬≤ò fd ‰ò dÆ≈ô Áõ ‰û£`õ,}dZ∞ú }£ùdf¬ãÆÖ ,Áç
 ÁûZ¨â ,(///z Áû¬â }ÆÜÆÖ ,£ùdØø•çd ÕãZdÆà dÆ`òÆ`ûd ,}fÍ£`±úZ¬`ûd) }Z ‰`ïÆ`ä }£`ù }d¬`¿≤ã£`ú‰´úÚ z ¨úg¬õÚ Áõ „≈≥≥™•õ ‰´úÚ „≈Ö

é }£ùf¬≤ò fd }d£õ }£ùg£≈•õZ gZ ’≈Ö ÁôdZ¬ú£ã Áô¨úg z ¨úÆ≈ô f£ò ‰Ö £ù ‰•±úZd „ûZ gZ ¨¿úZ¬Ü Áõ /¨úZ \Æâ£¡õ Ç¨úØ≈ΩúZÆÖ ̆ £ø
 x£õg£ç ‰ò ¨úd¬Ö ˘Ú y¨ûZ }£ùf£õÚ Æπú 1000 Æù }ZÆÖ f£•çÆà flû z Æπú 5000 Æ`ù }ZÆ`Ö fl`éØ`à fl`û Á•çf¨¿Ü Áú£¡â(OMS) 

fd y∞ûz ‰Ö ,wdÆõ ÁçÆ•çd ,}f£õÚ }£ùgÆõ „ûZ ‰Ö x¨≈çf £`Ö /dÆ`ò Á`õ zgfÚ [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò }ZÆ`ÖÁºéØà ÆõZ „≈≥≥™•õ ‰Ö ,£ù£•çzf 
Ö z Áú£¡â yd wZz }Îõ ⁄Ö£¿õ x£Ö£ÖfZ }¬ç z Õøç ,}ÆΩú ⁄ñZz d¬§ú ,fZg£Ö x¬`ú£`ñ /Õ`ï£`û }d¬`§¡Ö‰Ö £ùf¬≤ò „ûZ xZÆ§ùf Æ≈ôZÆï Á¡â¬Ü Á

 /df£ßç Áõ Áé¬õZÆï ÈÜ¬Ö ‰Ö Zf Í£Ö }£ù q¨ù ,\Îº≤õ
πú 500 Æù }ZÆÖ fléØà 1 ÁÖÆî }£ùf¬≤ò fd /dfZd d¬âz Æπú 4000 Æù }ZÆÖ fléØà flû ,Áú£`¡â i£`≈∫õ fdfléØà 1 ¨¿ù fd ,Æ

éØà flû £¡¿Ü Æπú 2500 Æù }ZÆÖ x£¡â }£ùf¬≤ò „ûÆÜ Õçd Á¡Ü gZ f¬`≤ò 25 fd z Æ`πú 2500 Æ`ù }ZÆ`Ö/¨é£Ö Áõ iÆ•çd fd fl
õg£ç ‰ú ,1979 v£ç gZ /¨úZ ‰•ïf zÆï }fzÚ ÕπΩé \¬ºç fd Áú£¡â }£ù x£õg£ç }ÆÖZÆÖ£ú „ûZ ÆÖZÆÖ fd Á•çf¨¿Ü Áú£¡â x£(OMS)

 ‰`∑ç¬`Ü }ZÆ`Ö ·`æõ x£`õg£`ç ‰`õ£`úÆ`Ö ‰`ú z(PUND)Á•çd Á¡Ü wdÆõ Áô¨úg ÆÖ ÁºéØà }zÆ≈ú \Æâ£¡õ Æ≈á£Ü gZ ÁéfZØô ‰ú¬ô ”≈ù 
dÆò ’™à fd ‰ò ,Áú£¡â flú£Ö ‰ò ÕçZ Á•πΩé f£≈±Ö }£â /ÕçZ y¨`≤ú y¨`ûd ¨`úÆ`Ö Á`õ –`úf xÚ gZ ‰`òfl≈ú w£âÆï ‰ò Áû£ù ’ùz∞à x

û£õÆç Á®ú£≈õ ‰Ö ‰ò }Z ‰û£`õÆ`ç jÆ`•±ô gZ ,Õ`ç£`é¬`ò f£`≈±Ö ¨`¿ùd Á`õ x£`≤ú Zf }g£`ç Á`ú£`¡âx£≈õ ‰Ö Áõ£ú ÕçZ ‰•ïÆô £à Áú£±úZ È
 /dfzÚ Áøú

 Áõ \z£πÜ ÆΩûd Á¿≈õgÆç ‰Ö Á¿≈õgÆç gZ x£øô ÁÖ z Õ±≈ú f£ºéÚ Á•çfd ‰Ö ÁºéØà jg¬õÚ È¿ûØù xZØ`≈õZf £¿Ö ÆôZ ,‰øù „ûZ£Ö /dÆû≠à
d ÆΩûd z) f£•çÆà Æù }ZÆÖ z fÍd 60000 Áõ¬øì fléØà Æù }ZÆÖ [¬¿â }£ùf¬≤ò ‰`ò ‚`ûfZ≠`ΩÖ „`ûZ Æ`Ö(ÁºéØà Çg¬ä xZf£òf¨úZ Õç

gZ Æ•≤≈Ö ‰`ö£`ç Æ`ù [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò ,‚`ù }zf ‰`ò ¨`ûd ‚`≈ùZ¬`ã ,¨`¿¿ò Á`õ ‰`¿ûØ`ù fÍd 12000\Æâ£¡õ Á®ú£≈õ ‰Ö fÍd x¬≈æ≈õ 500 
ú£çf Á`õ d¬`ç £`≈öZÆ`•çZ z Á`ÖÆ`î }£`àzfZ ,˘£`øé }£`ºûÆ`õÚ ‰`Ö x£`é Á`ºéØ`à ¨`õÚf£`ò }zÆ`≈ú\Æâ£¡õ È¿ûØù xZÆ§â }ZÆÖ }f£ºùZf £ûÚ /¨¿

 ?dfZd d¬âz Õçd Á¡Ü }£ùf¬≤ò ÷≥™•õ }£ùzÆ≈ú Ç¨¿ûZØï
Õ`ãZdÆ`à ,Õ`çZ f£`ò f¬`•çd fd yf£`Özd x¬`¿òZ z y¨`é d£`¡¿≤≈à g£`ÖÆ`ûd gZ ‰`ò f£`ºùZf „`≈•±™ú‰`Ö ÷`≥™•õ }£`ùzÆ`≈ú jg¬`õÚ È`¿ûØ`ù 

}Z ‰ú¬ô ‰Ö ̇ æ˚Z „≈Ö Áñ¬∫ä }£ù x¬ú£ñ d¬§ú fd f£ºùZf „ûZ /¨úZ y¨ûd jg¬õÚ £®úÚ ‰ò ÕçZ Áû£ùf¬≤ò /ÕçZ y¨≤ú ‰•±Ö f£ò ‰Ö Æ≈Ω≈à 
Z f£ºéÚ /dÆ≈ô Áõ Æ`Öfd Zf Á`ºéØ`à dÆ`òf£`ò Á`ì£`ø•âZ z Á`Ω¿ùÆ`ï }g£`ç ‰`¿≈¡Ö f£`ºùZf „`≈õzdÁ™ç£à xdZd }ZÆÖ ÁºéØà È≤≈à ‰ò Õç
Z ÁºéØà È≤≈à /dfZd zf ’`≈àfd Zf Á`û£`ù Á`û£`çf£`ú [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò x£`õdÆ`õ g£`≈ú ‰`Ö f¬`ãfdÁ≤úZd xZ¬¿∑Ö ’≈à }¨¿å „≈øù £Ü ‰ò }

 x£úÚ ‰Ö ‰ò }Z ‰≤û¨úZ fZØÖZ ‰Ö x£ºéØà xdÆòØ¡®õ }ZÆÖ /ÕçZ y¨é ydZd jg¬õÚ gÆõ xz¨Ö z Æ`≈ôZÆ`ïÿûZÆé £Ö ‡¿ù£øù ‰ò ¨ú£çf }f£û
ô flû ‰Ö ¨`úgZdÆ`ßÖ f£`ò ‰`Ö x£`éf¬`≤ò È`∑ç¬`Ü z ¨`éfH„≈¿å flû fd /‚ûfZd g£≈ú ÁÖÆî }£ùf¬≤ò Áég¬õÚ ‰õ£úÆÖ gZ flûh¬ö¬¢¨ûZ Õ±±

Á`ùzÆ`ô f£`ò ‰`Ö z d¬`ã gZ ’`≈Ö ‰`∑õ£`â ‰`Ö ,x£`õfd gZ ’`≈Ö }Æ`≈Ω≤≈à ‰`Ö fl`éØ`à }Z }Æ`Ωúg£`Ö/dZd ¨ùZ¬ã jgfZ }dÆï f£`ò gZ ’`≈Ö 
‰Ö ÁçÆ•çd ‰ò ,£ù x£•çf£ø≈Ö z Õïf ¨ùZ¬ã ’≈à ‰Ö x£õg ‚ù }Æ≈Ω≤≈à }£ù jzf £`Ö Á`ú£`õfd }£`ù jzfgZ Áò¨úZ f£øé }ZÆÖ £¡¿Ü £¡úÚ 

 /d¬Ö ¨ùZ¬™ú £ù }f£ø≈Ö x£õfd y£Ωû£â £•ºû ÆΩûd ,ÕçZ Áú¨é wdÆõ
 xÚ ÈµçZ¬Ö ‰ò ¨¿ò Áõ ‰â¬Ü ÁÜ£ú£ºõZ xdfzÚ ‚ùZÆï ‰Ö f£ºùZf „ûZ dfZd d¬`âz Ø`≈ú Á`õ¬`ç f£`ºùZfz x¨ú£õ ‰Ö Zf ÷≥™•õ }zÆ≈ú xZ¬•Ö £ù

ÁÖ£ûg£Ö z x£õfd ‰Ö ÁçÆ•çd }ÆÖZÆÖ£ú ‰æ≈çz „û¨Ö £Ü dÆò ›û¬≤Ü jZ }fd£õ „≈õgÆç ‰Ö „•≤ôÆÖ ‰Ö £`ûÁú¨é ÁºéØà jg¬õÚ }£ù ‰¿ûØù 
£û£øú Áõ ‰¿≈õg „ûZ fd Zf Áú¬ô£ú¬ô }£ù Áû£úZ¬Ü \£ë£§ÜfZ È`¿≈õg fd ¨`û¨`â }£`ù }fzÚ „`ï /d¬`é·≈º≤Ü x£ºõZ gZ xZ¬Ü Áõ ‰¿≈õg „ûZ fd /¨ú

Ö Zf [¬¿â }£ùf¬≤ò Áù£Ω≤úZd ‰ú£ûZf ÈµçZz £Ö ‰ò ÕçZ Áù£Ω≤úZd ÁùzÆô vzZ yzÆô ,dÆÖ w£ú yzÆ`ô zd£û z £àzfZ z Áù£Ω≤úZd ØòZÆõ ‰
 £Ö ‰`ò ¨`¿ùd Á`õ ·`≈º≤Ü Æ`â£`¡õ x£`ºéØ`à Zf wzd yzÆ`ô /¨`ùd Á`õ ¨`ú¬`≈à ˘£`øé }£`ºûÆ`õÚ fdfd x£é }fd£õ „≈õgÆç fd d¬ã xZf£ºøù
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zÆ≈ú 10000 £Ü 8000 ‰Ö g£≈ú 2004 v£ç £Ü jZ ÁºéØà x£õg£ç }g£ç ‰¿≈¡Ö }ZÆÖ ‰`ò ,x£`•±æΩúZ Õ`özd2001 v£ç fd /dfZd ÁºéØà }
 ÁÖ¬¿â }£∫ûÆïZ xÚ gZ ’≈à y£õ ¨¿å /¨úg Áõ fl`éØ`à wZ¨`™•çZ }ZÆ`Ö }Z ydÆ`•±ô \£`∏≈æ§Ü ‰`Ö Õ`çdxZÆ§â }ZÆÖ Zf Áû£Ö¬ò fléØà 350
‰•çZ¬ã Zd£ú£ò gZ f¬≤ò „≈øù /d¬Ö ‰•ïÆô f£ò ‰Ö ¨úd¬Ö ydÆ`ò tÆ`Ü Zf f¬`≤ò ‰`ò Á`ú£`ºéØ`à f£`øé£Ü x£ºéØà jÆû≠à f£øé gZ ‰ò d¬Ö 

 fléØà 55 ¨¿öÆûZ ,2000 v£ç Æ§•òZ fd /¨ù£ºÖ jZ Áû£•çzf }£ù ’™Ö fd x£õfd Æ`õZ ‰`Ö Á`ùd x£`õ£`ç‰Ö Zf }¨¿ù z Áú£•±ò£à ÆÖ j¬ù
‰Ö Áôg£Ü ‰Ö ,’úZ¨úzÆ¡é Áì£ø•âZ „≈õ∆Ü È¿≈õg fd £ùf¬≤ò Á`õ£`øÜ ¨`õÚÆ`ç ¨`¢¬`ç /dÆ`≈ô Á`õ f£`ò/ÕçZ ‰•ãZdÆà ‰ú£Ω≈Ö x£ºéØà [≠â 
 £ºûÆõÚ fd /dÆÖ w£ú ’≈à y£õ ¨`¿å fd Á`ú£`•±¡ö fl`éØ`à 30 wZ¨`™•çZ gZ xZ¬`Ü Á`õ ‰`ú¬`øú }ZÆ`ÖgZ _f£ã x£Ω•ã¬õÚ ’úZd x£ºéØà %23

00 ‰`±úZÆ`ï fd /¨`¿ùd Á`õ ·`≈º≤Ü Á`û£`≈çÚ x£`ºéØ`à Zf x£`ºéØ`à %20 £`≈ú£`•ûÆ`Ö fd /¨`úf¬`≤òÁég¬õÚ }£ù ‰õ£ú x£û£à }ZfZd fl`éØ`à 80
•≤≈Ö /¨úZ Á¢£àzfZ Æ≈î }£ù y£Ω≤úZd x£Ω•ã¬õÚ ’úZd yzÆô „ûZ gZ fléØà 4400 /¨úZ ‰ú£Ω≈Ö }£`ùf¬`≤ò,x£òd¬ò }£ù ’™Ö fd x£ºéØà „ûZ Æ

ò ‚`≈¿ò }fzÚd£`û /¨`¿¿ò Á`õ f£`ò Á`•özd }£`ù x£`•çf£`ø≈Ö fd x£`øûZg z x£`úg z Á`ç£`¿é¬`ÜÆ`à}£ù£•øù £Ö }ÆÖZÆÖ dØø•çd z y£Ωû£â x£¿ûZ ‰
 /¨úf£ò ‰Ö v¬∏≤õ }¨¿ù fléØà 20000 if£ï –≈æã }£ù ‰úZÆò ÁÖÆì }£ùf¬≤ò fd /¨úfZ¨ú x£é }¬±úZÆï

}£ù v£ç fd ‰ò ÁºéØà 1200 gZ fléØà 360 £¡¿Ü /¨úZ ‰â¬Ü f¬ã fd £`ù \Æ`â£`¡õ ‰`ú¬`ô „`ûZ w£`âÆ`ï¨úZ ‰•ï£û jg¬õÚ y¬Ö£§øûg fd 1990 
 £≈§õZg z £¿î ,Áà¬≈ÜZ x£ºéØà gZ Áø≈ú £ù v£ç „≈øù fd /¨úZ y¨ú£õ d¬ã „`≈õgÆ`ç fd 2000 v£`ç fd„ûZ £Ö /¨úZ ydÆò tÆÜ Zf x£éf¬≤ò

à ,‰øùH /¨úgZdÆà Áõ ÁºéØà f£òÆ§ã }f£ò ‰Ö Æû≠àÆâ£¡õ }£ùf¬≤ò fd ‰ò Áú£ºéØà ¨úf£øéÆ
ç gZ ‰ú£Ω≈Ö }£õ£õ z f£•çÆà 8000 gZ ’≈Ö 2000 v£ç fd /ÕçZ xZÆ©Ö „ûZ Æ`Ωûd }zf f£`•çÆ`à d¬`§øò‰Ö £≈ú£•ûÆÖ Á•çf¨¿Ü \fZgz }¬

ù x£•çf£ø≈Ö fd ’≈à gZ ‰ò }Z ‰ú£Ω≈Ö f£•çÆà 30000 f£øé ÆÖ ¨û£Ö Zf f£øé „ûZ /¨ú¨é ‰`•ïÆ`ô f£`òf£ò £≈ú£•ûÆÖ Áè¬≥ã z Á•özd }£
ú£•ûÆÖ z ‰±úZÆï ,£ºûÆõÚ ¨¿ú£õ Áû£`ùf¬`≤ò fd }Ø`ûf ‰`õ£`úÆ`Ö gZ ‰`´ú£`¿å /dzØ`ïZ ¨`údÆ`ò Á`õf£•çÆà d¬§øò 2010 }£ù v£ç fd ,¨ûÚ ÁõÆÖ £≈

 /d¬Ö ¨ùZ¬ã Æπú xZfZØù ÆÖ xzØïZ
ûZ ÕçZ y¨é ‰ú¬ôh£Ö x£ºéØà Áû£®Ö£â }¬ç z Õøç ,£ùf¬≤ò „ûZ gZ }f£≈±Ö x¨`≈çf vÎ`∫•çZ ‰`Ö gZ ‘`à‰Ö ‰ò ¨úZ [¬¿â x£ºéØà fl¿

¬§øò ‰Ö ¬ç ÆΩûd gZ z Á•∑¿è }£ùf¬≤ò xzØïZgzf }£ùg£≈ú ‰Ö Áû¬çgZ y¨û¨à „ûZ /¨úfzÚ Áõ }zf v£`øéx£õfd È¿≈õg fd ‰âd¬Ö ¨û¨é d
1980 }£ù v£ç gZ ‰ò ÕçZ }Z ˘£õ }£ù Õç£≈ç w£âÆï ‰âd¬Ö d¬§øò „ûZ /¨Ö£û Á`õ ¨`ú¬`≈à Á`•çf¨`¿Ü zÆÖ }f£•ã£ç }g£ç x£±øù w£ú ‰Ö 

 /ÕçZ y¨é ydfZ≠ô Áú£¡â yd wZz ˘£õ ⁄Ö£¿õ }¬ç gZ £ùf¬≤ò „ûZ jzd
\Æâ£¡õ /Õ±≈ú x£≈õdÚ f£•ïf Áú¬ôÆôd £û ,yÆõgzf Áô¨úg }£ù }fZ¬éd ,Á•çd Á¡Ü w£âÆï £¡¿Ü \Æ`â£`¡õv£≈ã „ûZ gZ Ø≈åÆù gZ ’≈à 

£≈ç }fZ¨û£à d¬§ú /ÕçZ iÆ•çd fd „≈≥≥™•õ ’úZd f¬ãfd }Z Áô¨úg ˘£øé }£ùf¬≤ò fd ‰ò dÆ≈ô Áõ ‰û£`õ,}dZ∞ú }£ùdf¬ãÆÖ ,Áç
 ÁûZ¨â ,(///z Áû¬â }ÆÜÆÖ ,£ùdØø•çd ÕãZdÆà dÆ`òÆ`ûd ,}fÍ£`±úZ¬`ûd) }Z ‰`ïÆ`ä }£`ù }d¬`¿≤ã£`ú‰´úÚ z ¨úg¬õÚ Áõ „≈≥≥™•õ ‰´úÚ „≈Ö

é }£ùf¬≤ò fd }d£õ }£ùg£≈•õZ gZ ’≈Ö ÁôdZ¬ú£ã Áô¨úg z ¨úÆ≈ô f£ò ‰Ö £ù ‰•±úZd „ûZ gZ ¨¿úZ¬Ü Áõ /¨úZ \Æâ£¡õ Ç¨úØ≈ΩúZÆÖ ̆ £ø
 x£õg£ç ‰ò ¨úd¬Ö ˘Ú y¨ûZ }£ùf£õÚ Æπú 1000 Æù }ZÆÖ f£•çÆà flû z Æπú 5000 Æ`ù }ZÆ`Ö fl`éØ`à fl`û Á•çf¨¿Ü Áú£¡â(OMS) 

fd y∞ûz ‰Ö ,wdÆõ ÁçÆ•çd ,}f£õÚ }£ùgÆõ „ûZ ‰Ö x¨≈çf £`Ö /dÆ`ò Á`õ zgfÚ [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò }ZÆ`ÖÁºéØà ÆõZ „≈≥≥™•õ ‰Ö ,£ù£•çzf 
Ö z Áú£¡â yd wZz }Îõ ⁄Ö£¿õ x£Ö£ÖfZ }¬ç z Õøç ,}ÆΩú ⁄ñZz d¬§ú ,fZg£Ö x¬`ú£`ñ /Õ`ï£`û }d¬`§¡Ö‰Ö £ùf¬≤ò „ûZ xZÆ§ùf Æ≈ôZÆï Á¡â¬Ü Á

 /df£ßç Áõ Áé¬õZÆï ÈÜ¬Ö ‰Ö Zf Í£Ö }£ù q¨ù ,\Îº≤õ
πú 500 Æù }ZÆÖ fléØà 1 ÁÖÆî }£ùf¬≤ò fd /dfZd d¬âz Æπú 4000 Æù }ZÆÖ fléØà flû ,Áú£`¡â i£`≈∫õ fdfléØà 1 ¨¿ù fd ,Æ

éØà flû £¡¿Ü Æπú 2500 Æù }ZÆÖ x£¡â }£ùf¬≤ò „ûÆÜ Õçd Á¡Ü gZ f¬`≤ò 25 fd z Æ`πú 2500 Æ`ù }ZÆ`Ö/¨é£Ö Áõ iÆ•çd fd fl
õg£ç ‰ú ,1979 v£ç gZ /¨úZ ‰•ïf zÆï }fzÚ ÕπΩé \¬ºç fd Áú£¡â }£ù x£õg£ç }ÆÖZÆÖ£ú „ûZ ÆÖZÆÖ fd Á•çf¨¿Ü Áú£¡â x£(OMS)

 ‰`∑ç¬`Ü }ZÆ`Ö ·`æõ x£`õg£`ç ‰`õ£`úÆ`Ö ‰`ú z(PUND)Á•çd Á¡Ü wdÆõ Áô¨úg ÆÖ ÁºéØà }zÆ≈ú \Æâ£¡õ Æ≈á£Ü gZ ÁéfZØô ‰ú¬ô ”≈ù 
dÆò ’™à fd ‰ò ,Áú£¡â flú£Ö ‰ò ÕçZ Á•πΩé f£≈±Ö }£â /ÕçZ y¨`≤ú y¨`ûd ¨`úÆ`Ö Á`õ –`úf xÚ gZ ‰`òfl≈ú w£âÆï ‰ò Áû£ù ’ùz∞à x

û£õÆç Á®ú£≈õ ‰Ö ‰ò }Z ‰û£`õÆ`ç jÆ`•±ô gZ ,Õ`ç£`é¬`ò f£`≈±Ö ¨`¿ùd Á`õ x£`≤ú Zf }g£`ç Á`ú£`¡âx£≈õ ‰Ö Áõ£ú ÕçZ ‰•ïÆô £à Áú£±úZ È
 /dfzÚ Áøú

 Áõ \z£πÜ ÆΩûd Á¿≈õgÆç ‰Ö Á¿≈õgÆç gZ x£øô ÁÖ z Õ±≈ú f£ºéÚ Á•çfd ‰Ö ÁºéØà jg¬õÚ È¿ûØù xZØ`≈õZf £¿Ö ÆôZ ,‰øù „ûZ£Ö /dÆû≠à
d ÆΩûd z) f£•çÆà Æù }ZÆÖ z fÍd 60000 Áõ¬øì fléØà Æù }ZÆÖ [¬¿â }£ùf¬≤ò ‰`ò ‚`ûfZ≠`ΩÖ „`ûZ Æ`Ö(ÁºéØà Çg¬ä xZf£òf¨úZ Õç

gZ Æ•≤≈Ö ‰`ö£`ç Æ`ù [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò ,‚`ù }zf ‰`ò ¨`ûd ‚`≈ùZ¬`ã ,¨`¿¿ò Á`õ ‰`¿ûØ`ù fÍd 12000\Æâ£¡õ Á®ú£≈õ ‰Ö fÍd x¬≈æ≈õ 500 
ú£çf Á`õ d¬`ç £`≈öZÆ`•çZ z Á`ÖÆ`î }£`àzfZ ,˘£`øé }£`ºûÆ`õÚ ‰`Ö x£`é Á`ºéØ`à ¨`õÚf£`ò }zÆ`≈ú\Æâ£¡õ È¿ûØù xZÆ§â }ZÆÖ }f£ºùZf £ûÚ /¨¿

 ?dfZd d¬âz Õçd Á¡Ü }£ùf¬≤ò ÷≥™•õ }£ùzÆ≈ú Ç¨¿ûZØï
Õ`ãZdÆ`à ,Õ`çZ f£`ò f¬`•çd fd yf£`Özd x¬`¿òZ z y¨`é d£`¡¿≤≈à g£`ÖÆ`ûd gZ ‰`ò f£`ºùZf „`≈•±™ú‰`Ö ÷`≥™•õ }£`ùzÆ`≈ú jg¬`õÚ È`¿ûØ`ù 

}Z ‰ú¬ô ‰Ö ̇ æ˚Z „≈Ö Áñ¬∫ä }£ù x¬ú£ñ d¬§ú fd f£ºùZf „ûZ /¨úZ y¨ûd jg¬õÚ £®úÚ ‰ò ÕçZ Áû£ùf¬≤ò /ÕçZ y¨≤ú ‰•±Ö f£ò ‰Ö Æ≈Ω≈à 
Z f£ºéÚ /dÆ≈ô Áõ Æ`Öfd Zf Á`ºéØ`à dÆ`òf£`ò Á`ì£`ø•âZ z Á`Ω¿ùÆ`ï }g£`ç ‰`¿≈¡Ö f£`ºùZf „`≈õzdÁ™ç£à xdZd }ZÆÖ ÁºéØà È≤≈à ‰ò Õç
Z ÁºéØà È≤≈à /dfZd zf ’`≈àfd Zf Á`û£`ù Á`û£`çf£`ú [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò x£`õdÆ`õ g£`≈ú ‰`Ö f¬`ãfdÁ≤úZd xZ¬¿∑Ö ’≈à }¨¿å „≈øù £Ü ‰ò }

 x£úÚ ‰Ö ‰ò }Z ‰≤û¨úZ fZØÖZ ‰Ö x£ºéØà xdÆòØ¡®õ }ZÆÖ /ÕçZ y¨é ydZd jg¬õÚ gÆõ xz¨Ö z Æ`≈ôZÆ`ïÿûZÆé £Ö ‡¿ù£øù ‰ò ¨ú£çf }f£û
ô flû ‰Ö ¨`úgZdÆ`ßÖ f£`ò ‰`Ö x£`éf¬`≤ò È`∑ç¬`Ü z ¨`éfH„≈¿å flû fd /‚ûfZd g£≈ú ÁÖÆî }£ùf¬≤ò Áég¬õÚ ‰õ£úÆÖ gZ flûh¬ö¬¢¨ûZ Õ±±

Á`ùzÆ`ô f£`ò ‰`Ö z d¬`ã gZ ’`≈Ö ‰`∑õ£`â ‰`Ö ,x£`õfd gZ ’`≈Ö }Æ`≈Ω≤≈à ‰`Ö fl`éØ`à }Z }Æ`Ωúg£`Ö/dZd ¨ùZ¬ã jgfZ }dÆï f£`ò gZ ’`≈Ö 
‰Ö ÁçÆ•çd ‰ò ,£ù x£•çf£ø≈Ö z Õïf ¨ùZ¬ã ’≈à ‰Ö x£õg ‚ù }Æ≈Ω≤≈à }£ù jzf £`Ö Á`ú£`õfd }£`ù jzfgZ Áò¨úZ f£øé }ZÆÖ £¡¿Ü £¡úÚ 

 /d¬Ö ¨ùZ¬™ú £ù }f£ø≈Ö x£õfd y£Ωû£â £•ºû ÆΩûd ,ÕçZ Áú¨é wdÆõ
 xÚ ÈµçZ¬Ö ‰ò ¨¿ò Áõ ‰â¬Ü ÁÜ£ú£ºõZ xdfzÚ ‚ùZÆï ‰Ö f£ºùZf „ûZ dfZd d¬`âz Ø`≈ú Á`õ¬`ç f£`ºùZfz x¨ú£õ ‰Ö Zf ÷≥™•õ }zÆ≈ú xZ¬•Ö £ù

ÁÖ£ûg£Ö z x£õfd ‰Ö ÁçÆ•çd }ÆÖZÆÖ£ú ‰æ≈çz „û¨Ö £Ü dÆò ›û¬≤Ü jZ }fd£õ „≈õgÆç ‰Ö „•≤ôÆÖ ‰Ö £`ûÁú¨é ÁºéØà jg¬õÚ }£ù ‰¿ûØù 
£û£øú Áõ ‰¿≈õg „ûZ fd Zf Áú¬ô£ú¬ô }£ù Áû£úZ¬Ü \£ë£§ÜfZ È`¿≈õg fd ¨`û¨`â }£`ù }fzÚ „`ï /d¬`é·≈º≤Ü x£ºõZ gZ xZ¬Ü Áõ ‰¿≈õg „ûZ fd /¨ú

Ö Zf [¬¿â }£ùf¬≤ò Áù£Ω≤úZd ‰ú£ûZf ÈµçZz £Ö ‰ò ÕçZ Áù£Ω≤úZd ÁùzÆô vzZ yzÆô ,dÆÖ w£ú yzÆ`ô zd£û z £àzfZ z Áù£Ω≤úZd ØòZÆõ ‰



ºéØà }£ù }f£ºøù ›û¬≤Ü ’ï¨ù ‰ò dfzÚ Á`õ ¨`û¨`à Á`øæì z }Æ`ºï }¨`ú¬`≈à ‰`º§é „`ûZ /¨`¿ë£`§ÜfZf£ò ‰Ö xd£¡ú _fZ ,[¬¿â z v£øé x£
 ‰Ö x£ºéØà ÁΩ≤≈øù £û Õñ¬õ xZdÆôÆÖ }ZÆÖ Áû£ù yZf „•ï£û }ZÆÖ ¬®•±â z Áú£¡â ÇdÆ•±ô fd x£`ºéØ`à/ÕçZ x£é }fd£õ }£ù „≈õgÆç

 f¬`≤ò 30 fd fl`éØ`à £`ù¨`ç gZ ’`≈Ö £`Ö ‰`ú¬`Ω¿ûZ gZ }Z ‰`ú£`ûZf È`º§é 40 gZ ’`≈Ö x¬`¿òZ ‚`ù£ù¨ú¬≈à ‰ú¬Ω¿ûZ £Ö /¨úZ v£`∑ï ‰`¿≈õg „`ûZ fd
 /¨¿ú£çf }f£û x£é }fd£õ }£ù „≈õgÆç Áô¨¿ö£Ö ‰Ö ̈ ¿úZ¬Ü Áõ ̈ úZ y¨ú£õ _f£ã fd ‰ò Áú£ºéØà

¬Ωå z \¨õgZfd ‰õ£úÆÖ Æù „ûZÆÖ£¿Ö ,¨úÆ≈ô Áøú }£â gZÆÜ ‚ù z Õç¨ºû yzÆô fl`û fd [¬`¿â }£`ùf¬`≤ò¨û£Ö ‰õ£úÆÖ „ûZ }ZÆâZ }£ù ÁΩú
 Æ≥õ ,£`Ö¬`ò fd ‰`ú¬`øú }ZÆ`Ö /¨`¿ò dfZz d¬`ã }£`ù ‰`§ç£`©õ fd Zf „`≈õgÆ`ç Æ`ù }£`ù Á`ô∞`ûz,£≈ö£•ûZ x¬å Áû£ùf¬≤ò ¨¿ú£õ ‰Ö „≈ß≈æ≈ï z
fl`éØ`à ‰`Ö £`ùf¬`≤ò „`ûZ g£`≈ú f£`øé gZ Á`ºéØ`à x£`Ω•ã¬`õÚ ’`úZd f£`øé £`≈ú£`ßçZ z ·`≈¢ZÆ`çZfd ‰ò ÕçZ ˘£`ä fd „`ûZ /Õ`çZ Æ`Ü xzØ`ïZ 

f£≈±Ö fléØà ‰Ö £¡úÚ g£≈ú f£øé gZ x£Ω•ã¬õÚ ’úZd f£øé £≈ú£•ûÆÖ z Zd£ú£ò ,£ºûÆõÚ ¨¿ú£õ Áû£ùf¬≤ò /ÕçZ ÆÜ „≈û£à 
¿ò Áøú }zÆ`≈à x£`¡â fd x£`±ºû Á`≤ûZÆ`ô gZ z Õ`±≈ú Õ`ç¨`ºû }Z y¨`û¨`à ÷`≥™•õ }zÆ`≈ú \Æ`â£`¡õ‰ò Áù£Ωú £Ö ¨û£Ö „ûZ ÆÖ£¿Ö z ¨

Áú£±úZ Èû£õÆç Õé¬úÆç /dÆò df¬ãÆÖ xÚ ‰Ö Ø≈ãÆâ£¡õ }£ùf¬≤ò Áì£ø•âZ z ÁΩ¿ùÆï ,Áú£±úZ }£ù Áô∞`ûz‰ú ¨úZ¬Ü Áøú ÁºéØà Çg¬ä 
¨¿ú£õg£ç „`ûZ x£`§≈•≤à ‰`ò }Æ`ΩúZ¬`Ü }£`ùf¬`≤ò z \f£`®Ü Á`ú£`¡â x£`õg£`ç }£`ù ‰`õ£`úÆ`Ö £`Ö}£ùf¬≤ò }£ù x¬ú£ñ Èú£ôZ¨â }ZÆâZ £Ö ‰ú z 

≈∑Ü ‰`ò d¬`ã È`π≈íz ‰`Ö Á`•çf¨`¿Ü Á`ú£`¡â x£`õg£`ç ‰`ò Õ`çZ ‰`•±û£`Ö /df¬`™Ö ‚`ñf Õ`çd Á`¡ÜÈû£à ÆÖ Áú£Ωøù Á`•éZ¨`¡Ö ‚`∂ú fl`û „`≈
¿ûÚ Çf£Öfd Zf Áú£ø•πô ¨úZ¬Ü Áõ x£õg£ç „ûZ /¨¡ú xdÆô ÕçZ rÎãZ z ÁΩ•±§øù ‰Ö m¬`ÖÆ`õ }£`ù jgfZg£îÚ @Áú£Ωøù \£õ¨ã \f£®ÜA y¨

£`¡â ˘£`õ z }f£`®Ü ufØ`Ö }£`ù x£`õg£`ç ,¨`©•õ ·`æõ x£`õg£`ç }£`ù ‰`º§é Á`õ£`øÜ xÚ fd z ¨`¿òZf ˙`æ˚Z „`≈Ö r¬`∫ä „`≈≥≥™•õ z Á`ú
 /ÕçZ Áú£¡â ÇÆ•±ô fd „ûÆâ£¡õ f£ò }zÆ≈ú df¬õ fd }dZdfZÆñ ‰Ö xdZd ·ºé x£ø•πô „ûZ q¨ù /¨ú£®¿ΩÖ
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